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Ninamenya viazi.

Je pele les pommes de terre.



Ninakatakata kabichi.

Je hache un chou.



Ninasaga karoti.

Je rape les carottes.



Ninaosha maharagwe.

Je lave les feves.



Ninakata mbegu za maboga.

Je coupe la courge musquée.



Ninakatakata sukuma-wiki.

Je hache les eépinards.



Mama yangu anakatakata
vitunguu.

Ma mere hache les oignons.



Vitunguu hunifanya nilie
vikiwa vinakatwakatwa.

Les oignons me font pleurer
quand ils sont hachés.
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